Jaarplanning Judoclub Bunde
September 2022 t/m augustus 2023

Legenda & Lestijden
Groep 1 18:00 - 18:45 Groep 1 18:00 - 18:45 Wedstrijdtraining  15:00 - 16:30
Groep 2 18:45 - 19:45
Groep2 & 3 18:45 - 20:15 Krachttraining 16:45 - 17:45

Groep 3 19:45 - 21:15

September

Di. 6

Do. 8

Za 10

Di. 13

Do. 15

Za. 17

Di. 20

Do. 22

Za. 24

Za. 24

Di. 27

Do. 29

Oktober

Za. 1

Di. 4

Do. 6

Za. 8

Di. 11

Do. 13

Vr. 14

Za. 15

Zo. 16

Di. 18

Do. 20

Vr. 21

Za. 22

Di. 25

Do. 27

Za. 29

Pagina 1 11-2-2023



November
Di. 1
Do.

Do.

Vr.

Za.

Di.

Do.

Za.

Di.

Do.

Vr.

Za.

Ma.

Di.

Do.

Za.

Di.

Do.
Za.
Ma.
Di.
Di.
Do.
Vr.
Za.
Di.
Do.
Vr.
Za.
Di.
Do.
Za.
pZo.
Ma.
Di.
Do.
Za.

Januari

Di. 3
Do. 5
Za. 7
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Di. 10
Do. 12
Za. 14
Di. 17
Do. 19
Vr. 20
Za. 21
Di. 24
Do. 26
Za. 28
Di. 31

Februari
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Do.
Za.
Di.
Do.
Za.
Di.
Do.
Vr.
Za.
Zo.
Di.
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Do. 22 | Reguliere judolessen
Za. 24
Di. 27 | Reguliere judolessen (toetsweek Stella Maris)
Do. 29 | Reguliere judolessen (toetsweek Stella Maris)

Juli
Za.

Di. Reguliere judolessen
Do. Reguliere judolessen
Za.
Di.
Do.
Za.
Di.
Do.
Za.
Di.
Do.
Za.

Di.
Do.
Za.
Di.
Do.
Za.
Di.
Do.
Za.
Di.
Do.
Za.
Di. 29 | Reguliere judolessen (Begin seizoen 2023-2024)
Do. 31 | Reguliere judolessen
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